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Según las cifras preliminares del Instituto Nacional de Estadística y Censo (INEC), de enero 
a marzo del 2026 se registraron  69,986 pacientes admitidos en los hospitales del país. Al 
comparar este dato con las cifras del 2025, representó una disminución de 6.9%, 
equivalente a 5,204 pacientes menos. 

Del total de admisiones, el sector oficial mostró 61,574 ingresados, mientras que en el 
particular, 8,412. En cuanto a la clasificación por sexo, el 59.4% fueron mujeres y el 40.6%, 
hombres. 

La gráfica que se presenta a continuación, ilustra la distribución de pacientes que entraron 
en las instalaciones hospitalarias durante enero y marzo 2026: 



Hombres Mujeres Hombres Mujeres

TOTAL 75,190 69,986 -6.9 61,574 24,981 36,593 8,412 3,426 4,986

Enero 26,575 25,099 -5.6 21,775 8,726 13,049 3,324 1,319 2,005

Febrero 23,126 21,511 -7.0 19,200 7,938 11,262 2,311 950 1,361

Marzo 25,489 23,376 -8.3 20,599 8,317 12,282 2,777 1,157 1,620

Fuente: Instalaciones hospitalarias que funcionan en la República.

(P) Cifras preliminares.

(1) Incluye recién nacidos.
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